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Datenschutzinformation gemäß EU-DSGVO

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unserer Internetseite. Der Schutz Ihrer Privatsphäre und Ihrer persönlichen 
Daten hat für uns höchste Priorität. Die von Ihnen übermittelten Daten, unterliegen den strengen Regelungen 
des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) und der EU-Datenschutz-Grundverordnung (EU-DVGSO). Nachstehend 
informieren wir Sie ausführlich, welche Daten wir von Ihnen benötigen und für welche Zwecke, sowie über den 
Umgang mit Ihren Daten.

Verantwortliche Stelle
Die Verantwortliche Stelle für die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung Ihrer Daten ist Yoga - Körper und Seele 
in Harmonie, Inhaberin Sonia Misik, Katharinenstraße 43, 68199 Mannheim.

Datenerhebung und -verwendung zur Vertragsabwicklung
Wir erheben personenbezogene Daten, wenn Sie uns diese im Rahmen eines Vertragsabschlusses, beim Kauf 
eines Artikels oder bei einer Kontaktaufnahme mit uns freiwillig mitteilen. Welche Daten erhoben werden, ist 
aus den jeweiligen Eingabeformularen ersichtlich. Wir verwenden die von Ihnen mitgeteilten Daten zur Ver-
tragsabwicklung und Bearbeitung Ihrer Anfragen. Nach vollständiger Abwicklung des Vertrages werden Ihre 
Daten für die weitere Verwendung gesperrt und nach Ablauf der steuer- und handelsrechtlichen Aufbewah-
rungsfristen gelöscht, sofern Sie nicht ausdrücklich in eine weitere Nutzung Ihrer Daten eingewilligt haben.

Erhebung und Nutzung personenbezogener Daten
Alle Daten, die Sie uns mitteilen, werden erhoben, verarbeitet oder gespeichert. Wir erheben Ihre personen-
bezogenen Daten für die gesamte Abwicklung Ihrer Kursbuchung/Ihres Kaufs.
Selbstverständlich nutzen wir Ihre personenbezogenen Daten nur dann zu Werbezwecken, wenn Sie einer 
solchen Werbung bei Vertragsabschluss, beim Kauf oder zu einem späteren Zeitpunkt zugestimmt haben. Bei 
Kontaktaufnahme über unsere Internetseite können Sie Ihre Einwilligung über das Kontakt- und/oder Bu-
chungsformular erteilen.

Verwendung von Cookies
Um den Besuch unserer Website attraktiv zu gestalten und die Nutzung bestimmter Funktionen zu ermög-
lichen, verwenden wir auf verschiedenen Seiten sogenannte Cookies. Hierbei handelt es sich um kleine Text-
dateien, die auf Ihrem Endgerät gespeichert werden. Einige der von uns verwendeten Cookies werden nach 
Ende der Browser-Sitzung, also nach Schließen Ihres Browsers, wieder gelöscht. Andere Cookies verbleiben auf 
Ihrem Endgerät und ermöglichen uns, Ihren Browser beim nächsten Besuch wiederzuerkennen. Sie können 
Ihren Browser so einstellen, dass Sie über das Setzen von Cookies informiert werden und einzeln über deren 
Annahme entscheiden oder die Annahme von Cookies für bestimmte Fälle oder generell ausschließen. Bei der 
Nichtannahme von Cookies kann die Funktionalität unserer Website eingeschränkt sein.

Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung, Widerspruchsrecht
Sie sind gemäß § 34 BDSG jederzeit berechtigt, gegenüber Yoga Körper und Seele in Harmonie um umfangreiche 
Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu ersuchen.
Gemäß § 35 BDSG können Sie jederzeit gegenüber Yoga Körper und Seele in Harmonie die Berichtigung, Lö-
schung und Sperrung einzelner oder aller personenbezogener Daten verlangen.
Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch ma-
chen und die erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für die Zukunft abändern oder gänzlich widerrufen. 
Sie können den Widerruf entweder postalisch, per E-Mail oder per Fax übermitteln. Es entstehen Ihnen dabei 
keine anderen Kosten als die Portokosten bzw. die Übermittlungskosten nach den bestehenden Basistarifen.
Bei Fragen zur Erhebung, Verarbeitung oder Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten, bei Auskünften, Berich-
tigung, Sperrung oder Löschung von Daten sowie Widerruf erteilter Einwilligungen oder Widerspruch gegen 
eine bestimmte Datenverwendung wenden Sie sich bitte direkt an uns über die Kontaktdaten in unserem Im-
pressum.

Sonia Misik 
68199 Mannheim 

Tel: 0621 - 166 166 39 


